«УТВЕРЖДАЮ»
                                                                                                                                                                       Директор 
МБУ  ДО СШ № 4  г. Пензы
                          «__________________» М.Н. Букин 

РАСПИСАНИЕ
 УЧЕБНО - ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  НА 2026-2027 уч. г. 

Отделение «ВОЛЕЙБОЛ»   
   

	Ф.И.О.
	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	
суббота

	воскресенье

	Зубкова 
Ольга Владимировна 

пр. Строителей, 52 а,
СШ4
40 часов
	ГНП-2(8)
	16.00-17.30(2)
29 лицей
	
	16.00-17.30(2)
29 лицей
	
	15.30-17.00 (2)
	
	13.00-14.30(2)

	
	ГНП-1(6)
	
	15.30-17.00(2)
СШ4
	
	14.00-15.30(2) СШ4
	14.00-15.30(2) СШ4
	
	

	
	УТГ-1(10)
	
	15.30-17.00(2)
СШ4
	17.30-19.00(2)
	15.30-17.00(2)
СШ4
	15.30-17.00-(2)
СШ4
	
	13.00-14.30(2)

	
	УТГ-3(10)
	
	19.00-21.15(3) 
СШ4
	
	19.00-21.15(3) 
СШ4
	15.30-17.00(2)
	
	08.30-10.00(2) СШ4 трен/зал


	
	УТГ-5 (16)
	17.30-19.00(2)

	17.00-19.15(3)
СШ4


	
	17.00-19.15(3)
СШ4
	17.30-19.45(3) СШ4
	
	8.30-10.00(2)
СШ4 трен/зал

15.00-17.15(3)

	
Мелешина
 Елена Михайловна 
 ФОК «Атлант»
 пр. Строителей, 52 а
СОШ № 56 Рахманинова 37
СОШ №9 пр. Победы, 78
СШ4 
28 часов





	ГНП-2(8)
	15.00-16.30(2)
фок
	
	15.00-16.30(2)
фок
	
	15.00-16.30(2)
фок
	13.30-15.00(2)
Сш 56
	

	
	УТГ-1(10)
	15.00-16.30(2)
	
	
	15.30-17.00(2)
Сш9
	15.00-16.30(2)
фок
	13.30-15.00(2)
Сш 56
	11.30-13.00 (2)
сш4

	
	УТГ-4(16)
	16.30-18.45(3)
	
	16.30-18.45(3)
	17.00-19.15(3)
	16.30-18.45(3)
	15.00-16.30(2)
	10.00-11.30(2)
Сш4

	
	УТГ-5(16)
	16.30-18.45(3)
	
	16.30-18.45(3)
	17.00-19.15(3)
	16.30-18.45(3)
	15.00-16.30(2)
	10.00-11.30(2)
Сш4

	Пензин 
Андрей Юрьевич

ФОК «Мечта»
ул. Лядова 14 а, 
СШ4
 40 час
	ГНП-2(8)
	15.00-16.30(2)
СШ4
	15.00-16.30(2)
фок
	15.00-16.30(2)
Сш4
	15.00-16.30(2)
фок
	
	
	

	
	ГНП-2/1(8)
	
	15.00-16.30(2)
фок
	15.00-16.30(2)
Сш4
	15.00-16.30(2)
фок
	
	15.00-16.30(2) сш4
	

	
	УТГ-2(10)
	16.30-18.45(3)
Сш4
	
	16.30-18.45(3)
Сш4
	
	
	16.30-18.00(2) сш4
	17.00-18.30(2)
Сш4

	
	УТГ-2(10)
	16.30-18.45(3)
Сш4
	
	16.30-18.45(3)
Сш4
	
	
	16.30-18.00(2)
Сш4
	17.00-18.30(2)
Сш4

	
	УТГ-5(16)
	18.45-21.00(3)
Сш4
	16.30-18.00(2)
фок
	18.45-21.00(3)
Сш4
	16.30-18.00(2)
фок
	
	18.00-20.15(3)
Сш4
	18.30-20.45(3)
Сш4

	
	ГСС(20)

	18.45-21.00(3)
СШ4
	16.30-18.00(2)
фок
	18.45-21.00(3)
СШ4
	16.30-18.00(2)
фок
	
	09.00-09.45(1)
18.00-20.15(3)
	08.30-10.45(3)
18.30-20.45(3)

	Никитин 
Евгений Николаевич


СОШ №66, корп.3
 ул. Светлая, 1 а

38 часов

	ГНП-2(8)
	15.00-16.30(2)СШ
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	

	
	УТГ-1(10)
	15.00-16.30(2)СШ
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	17.00-18.30(2)

	
	УТГ-3(10)

	16.30-18.00(2)СШ
	16.30-18.00(2)
	
	16.30-18.00(2)
	
	16.30-18.00(2)
	17.00-18.30(2)

	
	УТГ-5(16)
	16.30-18.00(2)СШ
	16.30-18.45(3)
	19.00-20.15(2)ПГУАС
	16.30-18.45(3)
	
	16.30-18.45(3)
	17.00-19.15(3)

	
	УТГ-5(16)
	19.00-21.00(3)ПГУАС



	18.45-21.00(3)
	19.00-20.15(2)ПГУАС
	18.45-21.00(3)
	
	18.45-21.00(3)
	19.15-20.45(2)

	
	УТГ-6(16)
	19.00-21.00(3)ПГУАС



	18.45-21.00(3)
	19.00-20.15(2)ПГУАС
	18.45-21.00(3)
	
	18.45-21.00(3)
	19.15-20.45(2)

	


Яворский Дмитрий Марьянович
18 часов
СОШ№78
 ул. Генерала Глазунова, 10
СОШ №76 ул. Лядова, 50, СОШ №79, ул. Ладожская, 142 а


	ГНП-2(8)
	
	14.00-15.30(2)
СОШ76
	
	14.00-15.30(2)
Сош76
	17.00-18.30(2)
Сош78
	14.00-15.30(2)
Сош76
	

	
	ГНП-1(6)
ГНП-1 (6)
	
	14.00 -15.30(2)
Сош 76
	
	17.45-19.15 (2)
Сош79
	
	15.30-17.00(2)
Сош76
	

	
	ГНП-1(6)
	
	17.45-19.15(2)
Сош79
	
	
	
	17.30-19.00(2)
СОШ76
	13.15-14.45(2)
Сош79

	Курочкина
 Елена Александровна
СОШ 63,
Ул. Онежская, 11
СОШ68
(пр. Строителей, 128)
СШ4
20 часов 
	ГНП-2(8)
68 в 15.00
	
15.00-16.30(2)
Сош68
	
15.00-16.30(2)
Сош63
	
	
	
15.00-16.30(2)
Сош68
	09.00-10.30(2)
Сш4
	

	
	ГНП-3 (8)
68 в 15.00
	
15.00-16.30(2)
Сош68
	
15.00-16.30(2)
Сош63
	
	
	
15.00-16.30(2)
Сош68
	09.00-10.30(2)
Сш4
	

	
	ГНП-2(8)
63 в 15.00
	14.00-14.45(1)
Сош 68
	15.00-16.30(2)
Сош63
	
	15.00-16.30(2)
Сош63
	14.00-14.45(1)
Сош 68
	10.30-12.00(2)
Сш4
	

	
	ГНП-3 (2)
63 в 16.30
	14.00-14.45(1)
Сош 68
	16.30-18.00(2)
Сош63
	
	16.30-18.00(2)
Сош63
	14.00-14.45(1)
Сош 68
	12.00-13.30(2)
Сш4
	

	
	ГНП-3 (2)
63 в 16.30
	14.00-14.45(1)
Сош 68
	16.30-18.00(2)
Сош63
	
	16.30-18.00(2)
Сош63
	14.00-14.45(1)
Сош 68
	12.00-13.30(2)
Сш4
	

	Винчаков Артем Александрович
20 часов
СОШ №60
 ул. Индустриальная, 48 А
СОШ№20
Ул. Экспериментальная, 6А

	
	60 школа
	
	60 школа
	
	
	20 школа
	20 школа

	
	ГНП-1(6)
	16.00-17.30(2)
	
	16.00-17.30(2)
	
	
	10.00-11.30(2)
	

	
	
ГНП-1 (6)

	17.30-19.00(2)
	
	
	
	
	11.30-13.00(2)
	16.00-17.30(2)

	
	ГНП-1 (6)
	17.30-19.00(2)
	
	17.30-19.00(2)
	
	
	11.30-13.00(2)
	

	
	ГНП-1(6)
	19.00-20.30(2)

	
	19.00-20.30(2)

	
	
	
	17.30-19.00(2)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дворникова Елизавета Дмитриевна
14 часов 
СОШ 77, ул. Антонова, 27а

	ГНП-1(6)
	18.00-19.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	18.00-19.30(2)
	
	

	
	ГНП-1(6)
	18.00-19.30(2)
	
	
	
	
	11.00-12.30(2)
	11.00-12.30 (2)


	
	ГНП-1(6)
	19.30-21.00(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	19.30-21.00(2)
	
	
















Отделение «Лыжные гонки»  
   
	Ф.И.О.
	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	
суббота

	воскресенье

	
Лекарева
 Елена Николаевна

СОШ№68
(пр. Строителей, 128)
ст. Снежинка 
Ул.Виражная/ул. Сиреневая
31  час




	УТГ-2(12)
	15.30-17.00(2)
	15.30-17.00(2)
	15.30-17.00(2)
	
	15.30-17.00(2)

	15.30-17.00(2)

	10.00-12.15(3)

	
	УТГ-3(18)
	15.30-17.45(3)
.
	15.30-17.45(3)
.
	15.30-17.45(3)
.
	
	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)
	10.00-12.15(3)

	
	УТГ-4(18)
	17.30-19.15(3)

	17.30-19.15(3)

	17.30-19.15(3)

	
	16.30-18.00(2)
	16.30-18.00(2)
	10.00-11.30(2)

	
	УТГ-6(18)
	17.30-19.15(3)

	17.30-19.15(3)

	17.30-19.15(3)

	
	16.30-18.00(2)
	16.30-18.00(2)
	10.00-11.30(2)

	
Инякина
Ольга Борисовна

Стадион «Снежинка»
Ул.Виражная/ул. Сиреневая
31 час






	ГНП-3(8)
	
	15.00-16.30(2)
	15.00-16.30(2)
	
	
	10.00-11.30(2)
	10.00-11.30(2)

	
	УТГ-1(12)
	
	15.00-16.30(2)
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	11.30-13.45(3)
	11.30-13.45(3)

	
	УТГ-3(18)

	16.00-18.15(3)
Восстан.мер
	16.30-18.45(3)
	16.30-18.45(3)
	
	15.00-17.15(3)
	11.30-13.45(3)
	11.30-13.45(3)

	
	УТГ-4(18)
	16.00-18.15(3)
Восстан.мер
	16.30-18.45(3)
	16.30-18.45(3)
	
	16.30-18.45(3)
	11.30-13.45(3)
	11.30-13.45(3)

	
	ГСС(20)
	16.00-19.00(4)
Восстан.мер
	16.30-18.45(3)
	16.30-18.45(3)
	
	16.30-18.45(3)
	11.30-13.45(3)
	11.30-14.30(4)

	Портнова 
Елена Николаевна

СОШ №57
пр. Строителей 46 
ст. Снежинка 
Ул.Виражная/ул. Сиреневая

24 час


	ГНП-1(6)
	
	15.00-16.30(2)
	
	
	15.00-16.30(2)
	12.00-13.30(2)
	

	
	ГНП-2(8)
	
	15.00-16.30(2)
	
	
	15.00-16.30(2)
	12.00-13.30(2)
	10.30-12.00(2)

	
	ГНП-3(8)
	
	16.30-18.00(2)
	
	
	16.30-18.00(2)
	13.30-15.00(2)
	10.30-12.00(2)

	
	УТГ-4(18)
	17.15-18.45(3)
Восст.
Мероп.
	16.30-18.45(3)
	15.00-17.15(3)
	
	16.30-18.45(3)
	13.30-15.45(3)
	10.30-12.45(3)

	Сизиков 
Сергей Александрович

СОШ №57
пр. Строителей 46
18 часов



	ГНП-2(8)
	
	15.00-16.30(2)
	15.00-16.30(2)
	15.00-16.30(2)
	15.00-16.30(2)
	
	

	
	ГНП-2(8)
	
	15.00-16.30(2)
	15.00-16.30(2)
	15.00-16.30(2)
	
	10.00-11.30(2)
	

	
	ГНП-2(8)
	
	16.30-18.00(2)
	16.30-18.00(2)
	16.30-18.00(2)
	
	11.30-13.30(2)
	

	Калинина 
Анастасия Михайловна

СОШ №12 
(ул. Карпинского, 43 а)
ст. Снежинка 
Ул.Виражная/ул. Сиреневая
18 часов


	ГНП-1(6)
	
	14.00-15.30(2)
	14.00-15.30(2)
	
	14.00-15.30(2)
	
	

	
	ГНП-3(8)
	
	15.30-17.00(2)
	15.30-17.00(2)
	
	
	15.30-17.00(2)
	10.00-11.30(2)

	
	ГНП-3(8)
	
	15.30-17.00(2)
	15.30-17.00(2)
	
	
	15.30-17.00(2)
	11.30-13.00(2)

	Сабаев 
Владимир Сергеевич 

Стадион «Снежинка»
Ул.Виражная/ул. Сиреневая

18 часов
	УТГ-5(18)
	
	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)

	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)

	
	УТГ-6(18)
	
	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)

	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)
	15.00-17.15(3)

	
Вольф Ольга Анатольевна
           СОШ №36 ул. Собинова, 6
Стадион «Снежинка»
Ул.Виражная/ул. Сиреневая
18 часов


	ГНП-1(6)
	
	14.00-15.30(2)
	
	14.00-15.30(2)
	14.00-15.30(2)
	
	

	
	ГНП-2(8)
	
	15.30-17.00(2)
	16.00-1730(2)
	
	16.00-17.30(2)
	11.30-13.00(2)
	

	
	ГНП-2(8)
	
	
	16.00-17.30(2)
	15.30-17.00(2)
	16.00-17.30(2)
	10.00-11.30(2)
	

	
Архишин 
Олег Валентинович

Гимназия №13
Ст. Снежинка 
Ул.Виражная/ул. Сиреневая
28 часов



	ГНП-3(8)
	
	16.00-17.30(2)
	16.00-17.30(2)
	
	
	10.00-11.30(2)
	10.00-11.30(2)

	
	УТГ-1(12)
	
	16.00-17.30(2)
	16.00-17.30(2)
	
	16.00-17.30(2)
	10.00-11.30(2)
	10.00-11.30(2)

	
	УТГ-3(16)
	
	17.30-19.45(3)
	17.30-19.45(3)
	17.30-19.45(3)
	17.30-19.45(3)
	11.30-13.45(3)
	11.30-13.45(3)

	
Лекарев
 Алексей Николаевич

СОШ№68
(пр. Строителей, 128)
Ст. Снежинка
18 часов

	ГНП-1(6)
	
	15.30-17.00(2)
	
	
	15.30-17.00(2)
	
	10.00-11.30(2)

	
	ГНП-2/2(8)
	
	
	15.30-17.00(2)
	
	15.30-17.00(2)
	15.30-17.00(2)
	10.00-11.30(2)

	
	ГНП-2/3(8)
	
	
	
17.00-18.30(2)
	
	
17.00-18.30(2)
	
17.00-18.30(2)
	11.30-13.00(2)

	Дуньков Анатолий Владимирович
СОШ №12 
(ул. Карпинского, 43 а)
ст. Снежинка 
Ул.Виражная/ул. Сиреневая
18 часов

	ГНП-1(6)
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	

	
	ГНП-1(6)
	16.30-18.00(2)
	
	16.30-18.00(2)
	
	16.30-18.00(2)
	
	

	
	ГНП-1(6)
	
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	

	Подтяжкина 
Мария Викторовна СОШ №76
Гимназия №13
Ст. Снежинка 
Ул.Виражная/ул. Сиреневая
18 часов

	ГНП-1(6)
	15.30-17.30(2)
Сош 76
	
	
	15.30-17.30(2) Гимназия 13
	
	10.00-11.30(2) Сош 76
	

	
	ГНП-1(6)
	
	15.30-17.00(2)
Гимназия 13
	15.30-17.00(2) Сош 76
	
	15.30-17.00(2) Сош 76
	
	

	
	ГНП-1(6)
	
	17.00-18.30(2)
Гимназия 13
	
	17.30-19.00(2) Гимназия 13
	
	11.30-13.00(2) Сош 76
	




















Отделение «Стендовая стрельба»     
	Аксенов 
Вячеслав Петрович
Стрелково-стендовый комплекс, 
ул. Шурави, 1а
30 часов

	ГНП-3(8)
	
	
	15.00-17.30(2,30)
	
	
	15.00-17.30(2,30)
	10.00-12.00(2,30)

	
	ГСС (22)
	17.30-20.30(4)
	
	17.30-20.30(4)
	17.30-20.30(4)
	
	17.30-20.30(4)
	10.00-11.30(2)
17.30-20.30(4)



Отделение «Пулевая стрельба»     
	Ф.И.О.
	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	
суббота

	воскресенье

	Назина 
Яна Владимировна
Тир
Ул. Ладожская, 125 в
20 час (Лицей №73)
	ГНП-2(8)
	16.00-17.30(2)
	
	
	16.00-17.30(2)
	16.00-17.30(2)
	
	12.00-13.30(2)

	
	ГНП-2(6)
	17.30-19.00(2)
	
	
	17.30-19.00(2)
	17.30-19.00(2)
	
	12.00-13.30(2)

	
	УТГ-1(14)
	19.00-20.30(2)
	
	
	19.00-20.30(2)
	19.00-20.30(2)
	
	12.30-14.00(2)

	
Глебова Нина 
Александровна 
Тир 
Ул. Ладожская, 125 В
10 часов
(Лицей №73)
	ГНП-2(8)
	
	15.30-17.00(2)
	15.30-17.00(2)
	
	
	11.00-12.30(2)
	

	
	ГНП-2(8)
	
	17.00-18.30(2)
	17.00-18.30(2)
	
	
	11.00-12.30(2)
	

	
Глебов Александр Вадимович
Тир 
Ул. Ладожская, 125 В (Лицей №73)
10 час

	ГНП-2(8)
	15.30-17.00(2)
	15.30.17.00(2)
	
	15.30-17.00(2)
	15.30-17.00(2)
	
	

	
	ГНП-2(8)
	17.00-18.30(2)
	15.30.17.00(2)
	
	17.00-18.30(2)
	15.30-17.00(2)
	
	












Отделение «ВЕЛОСИПЕДНЫЙ СПОРТ»  (дисциплина «шоссе»)        
	Ф.И.О.
	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	
суббота

	воскресенье

	Баринов Борис Иванович
Велотрек «Сатурн»
18 ч/нед
	ГНП-2(8)
	
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	
	15.00-16.30(2)
	10.00-11.30(2)

	
	УТГ-3(12)
	
	16.30-18.00(2)
	16.00-17.30(2)
	16.30-18.00(2)
	16.00-17.30(2)
	10.00-11.30(2)
	10.00-11.30(2)

	Чулкова София Алексеевна Велотрек «Сатурн» 
20 ч/нед

	ГНП-3(8)
	
	15.00-16.30 (2)
	
	15.00-16.30 (2)
	15.00-16.30 (2)
	
	10:00-11.30(2)

	
	УТГ-1(12)
	
	16.30-18.45 (3)
	
	16.30-18.00 (2)
	16.30-18.45 (3)
	16.30-18.00 (2)
	12.00-13.30 (2)

	Зубков Евгений Николаевич
Велотрек «Сатурн» 
22 ч/нед
	ГНП-4(12)
	
	14.30-16.00 (2)
	
	14.30-16.00 (2)
	14.30-16.00 (2)
	
	10.00-11.30(2)

	
	УТГ-1(12)
	
	16.00-17.30 (2)
	15.00-16.30 (2)
	16.00-17.30 (2)
	16.00-17.30 (2)
	15.00-16.30 (2)
	11.30-13.00 (2)

	
	УТГ-5 (14)
	
	16.00-17.30 (2)
	 
15.00-17.15 (3)
	16.00-17.30 (2)
	16.00-17.30 (2)
	 
15.00-17.15 (3)
	11.30-13.00 (2)

	Анашин Дмитрий Андреевич
Велотрек «Сатурн»
20 ч

	
ГНП-1 (6)

ГНП-1 (6)

	
	
	15:00-16:30(2)
	
	15:00-16:30(2)
	15:00-16:30(2)
	

	
	УТГ-4(14)
	16.30-18.00(2)
	15.30-17.45(3)
	16.30-18.00(2)
	15.30-17.45(3)
	16.30-18.00(2)
	14.00-15.30(2)
	












Отделение «ВЕЛОСИПЕДНЫЙ СПОРТ»  (дисциплина «ВМХ»)      

	Ф.И.О.
	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	
суббота

	воскресенье

	
Григорьева Лариса Юрьевна
Велотрек «Сатурн»
18 ч/нед
	ГНП-2(6)
	
	14:00-15:30 (2)
	
	14:00-15:30 (2)
	14:00-15:30 (2)
	
	

	
	УТГ-3(12)
	
	15:30-17.45 (3)
	
	15:30-17.00 (2)
	15:30-17.00 (2)
	15:30-17.00 (2)
	10.30-12.45(3)

	
Егорова Валентина Петровна
Велотрек «Сатурн»
28 ч/нед

	ГНП-3(8) 
	
	14.30-16.00(2)
	14.30-16.00(2)
	14.30-16.00(2)
	
	
	08.00-09.30(2)

	
	УТГ-4(14)
	16.00-18.15(3)
	16.00-18.15(3)
	
	16.00-18.15(3)
	16.00-18.15(3)
	
	09.30-10.00(2)

	
	ГСС (18)
	16.00-18.15(3)
	16.00-18.15(3)
	16.00-18.15(3)
	16.00-18.15(3)
	16.00-18.15(3)
	
	10.00-12.15(3)

	Михайлов Павел Федорович
МБОУ СОШ №26
24 /нед
	ГНП-2(6)
	16.00-17.30(2)
	
	16.00-17.30(2)
	
	16.00-17.30(2)
	
	

	
	УТГ-1(12)
	17.30-19.00(2)
	17.30-19.00(2)
	17.30-19.00(2)
	17.30-19.00(2)
	17.30-19.00(2)
	
	11.00-12.30(2)

	
	УТГ-3(12)
	17.30-19.00(2)
	16.00-17.30(2)
	17.30-19.00(2)
	16.00-17.30(2)
	17.30-19.00(2)
	
	11.00-12.30(2)

	
	УТГ-4(14)
	17.30-19.00(2)
	16.00-18.15 (3)
	17.30-19.00(2)
	16.00-17.30(2)
	17.30-19.00(2)
	
	11.00-13.15(3)




«УТВЕРЖДАЮ»

 

                                                                                                                             

                                          

Директор 

 

МБУ

 

 

ДО 

СШ №

 

4  г. Пензы

 

                          

«_______________

___»

 

М.Н. Букин

 

 

 

РАСПИСАНИЕ

 

 

УЧЕБНО 

-

 

ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  НА

 

20

26

-

2027

 

уч.

 

г

.

 

 

 

Отделение 

«ВОЛЕЙБОЛ»

   

 

   

 

 

Ф.И.О.

 

группа

 

понедельник

 

вторник

 

среда

 

четверг

 

пятница

 

 

суббота

 

 

воскресенье

 

Зубкова 

 

Ольга Владимировна 

 

 

пр. Строителей, 52 а,

 

СШ4

 

40

 

час

ов

 

ГНП

-

2(8

)

 

16.00

-

17.30(2)

 

29 лицей

 

 

16.00

-

17.30(2)

 

29 лицей

 

 

15.30

-

17.00 

(2)

 

 

13.00

-

14.30(2)

 

ГНП

-

1(6

)

 

 

15.30

-

17.00(2)

 

СШ4

 

 

14.00

-

15.30(2) 

СШ4

 

14.00

-

15.30(2) СШ4

 

 

 

УТГ

-

1(10

)

 

 

15.30

-

17.00(2)

 

СШ4

 

17.30

-

19.00(2)

 

15.30

-

17.00(2)

 

СШ4

 

15.30

-

17.00

-

(2)

 

СШ4

 

 

13.00

-

14.30(2)

 

УТГ

-

3

(10)

 

 

19.00

-

21.15(3) 

 

СШ4

 

 

19.00

-

21.15(3) 

 

СШ4

 

15.30

-

17.00(2)

 

 

08.30

-

10.00(2) 

СШ4 трен/зал

 

 

УТГ

-

5

 

(16)

 

17.30

-

19.00(2

)

 

 

17.00

-

19.15(3)

 

СШ4

 

 

 

 

17.00

-

19.15(3)

 

СШ4

 

17.30

-

19.45(3) СШ4

 

 

8.30

-

10.00(2

)

 

СШ4

 

трен/зал

 

 

15.00

-

17.15(3)

 

 

Мелешина

 

 

Ел

ена Михайловна 

 

 

ФОК «Атлант»

 

 

пр. Строителей, 52 а

 

СОШ № 56 Рахманинова 37

 

СОШ №9 пр. Победы, 78

 

СШ4 

 

28 часов

 

 

 

 

 

 

ГНП

-

2

(8)

 

15.00

-

16.30(2)

 

фок

 

 

15.00

-

16.30(2)

 

фок

 

 

15.00

-

16.30(2)

 

фок

 

13.30

-

15.00(2)

 

Сш 56

 

 

УТГ

-

1(10

)

 

15.00

-

16.3

0(2)

 

 

 

15

.30

-

1

7

.00(2)

 

Сш9

 

1

5.00

-

16.30(2)

 

фок

 

13.30

-

15.00(2)

 

Сш 56

 

11.30

-

13.00 

(2)

 

сш4

 

УТГ

-

4

(

16)

 

16.30

-

18.45(3

)

 

 

16.30

-

18.45(3)

 

17.00

-

19.15

(3)

 

16.30

-

18.45(3)

 

15.00

-

16.30(2)

 

10.00

-

11.30(2)

 

Сш4

 

УТГ

-

5(16)

 

16.30

-

18.45(3

)

 

 

16.30

-

18.45(3)

 

17.00

-

19.15

(3)

 

16.30

-

18.45(3)

 

15.00

-

16.30(2)

 

10

.00

-

11.30(2)

 

Сш4

 

